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PROLOG

Am avut un vis. Am visat ci aveam optzeci si noud de
ani. Eram batrini, dar nu intr-atit de tare incit si nu ma
pot plimba de una singuri prin libririi. Inci imi pliceau
cartile, inca savuram mirosul lor, emotia cuvintelor necitite
vibrand sub degetele ce rasfoiesc fugar citeva pagini... Da,
incd iubeam cirtile! Si tot hoindrind asa, am vizut-o. Eram
in vérstd, nu stiu daca purtam ochelari, dar cert este ca am
putut citi titlul povestii cu usuringd si m-am cutremurat.
Era povestea mea, cea care-mi fusese trimisa, dar pe care
nu am apucat si o scriu niciodatd. Eram trecutd cu mult
de prima tinerete. Aveam optzeci si noua de ani si stiteam
in fata raftului plin cu cirti, emotionati ca in fata intalnirii
cu o dragoste pierdutd, dar niciodatd uitatd. Era povestea
mea, dar nu imi mai apartinea, cici altcineva se semnase
pe coperta. lar eu eram o bdtrina trista si impacata. Tristd,
pentru ci nu participasem defel la manifestarea darului, si
impdcatd, fiindca povestea isi gasise totusi calea pentru a
intra in lumea noastrd. Pana la urmi, asta era tot ceea ce
conta.

Am intins mina dupa ea, asa cum ar fi trebuit sa fac si
mai demult, cAnd zi de zi venea sd-mi vorbeasci in fereastra
inspiratiei. I-am mangéiat coperta si am deschis-o timida,

recunoscindu-i glasul. Era minunata §i deloc perfecta,
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dezvelindu-mi pagina dupa pagina chestiuni care pentru
mine nu erau secrete. Eram batrind si... abia atunci am
inteles. Povestile adevirate se nasc acolo unde pasirile
dorului de viata ating cu aripile lor miraculoase paméntul
suflecului. Ele nu cautd perfectiunea, ci doar o inimi
deschisa, ca prin ea si isi implineasci menirea: aceea de a le
sopti oamenilor din tainele lumii.

Chiar in clipa aceea, ce fusese impietrit atdta amar de
vreme a inceput si trosneasca si si se crape, mingaindu-ma
dinduntru inspre inafari i alinAndu-mi suferinta. Sa cunosti
pierderea si totusi sd rimai sa inveti de la ea nu e usor, insa am
simtit cd era absolut necesar. Era nevoie si cunosc pierderea,
cu toata durerea si neputinta ei, dar si cu binecuvantirile sale
ascunse in egald masura, fiindcd tocmai in pierdere, nuda
in deplinitatea vulnerabilititii mele, nemaiavind altceva
de ficut decit si fiu suficient de atentd, mi-am putut intui
propria eternitate. Acea parte mereu vie din noi, care e
martord atat a victoriilor, ct si a caderilor noastre si care pur
si simplu stie si ne striga din toti rarunchii ca unicul lucru
pe care in mod inevitabil il vom face va fi... sa mergem mai
departe.

Daci ar fi si o iei de la inceput, ce ai face? m-a intrebat
ea retoric.

Asa ca mi-am dat voie si incep din nou. Am agezat
cartea la locul ei si am iesit. Fiecare pas, fiecare privire,
fiecare cuvant, totul. O iau de la capit. Nu ca i cAnd nimic
nu ar fi fost inainte, ci tocmai datoriti la tot ceea ce a fost
inainte.

M-am trezit cu pieptul bubuind, eliberata parci de
o povard pentru prima data dupd ani buni, i am cdutat,

inci dezmeticindu-ma, ceva pe care sd notez. M-am asezat
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si am inceput sa scriu, facind in adancul sufletului meu
legamantul puternic cd, orice s-ar intAmpla, nu ma voi mai

opri.
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CAPITOLUL |

In urma cu doudzeci de ani

Spre sfarsitul verii, pe una dintre bancile insirate de-a
lungul aleii pietruite din parc, o tindra subtirica sedea
picior peste picior, citind preocupatd dintr-un caiet si, din
cand in cind, notand cite ceva in el. Pirul ii era aranjat
intr-un coc simplu, prins in varful capului si, ori de cate
ori ridica fruntea, privind printre pleoapele mijite in bitaia
soarelui capatul aleii, isi trecea cele citeva suvite ardmii
rizlete de la baza cefei printre degetele juciuse. Pirea si
astepte pe cineva.

Mirosul tufei de caprifoi inflorit aflata chiar in spatele ei
ii amintea de unul dintre parfumurile mamei sale si brusc
i s-a perindat prin minte chipul Jitarului care-i aparuse in
Vis, anungﬁnd cd era imperios necesar si se intoarcd. £u
nu mai avea mult... i-a spus. Asa ca trebuia si isi puni
in ordine toate lucrurile si sd plece. Si lase in urma tot
ceea ce ajunsese sa indrigeasca atit de mult, acest colt de
lume in care regasise o parte din ea insisi, fira sa stie cAnd
si daci se va mai intoarce. Inci nu putea cu adevirat si
realizeze ce anume ii dadea forta necesara sa puna pe stand-
by propria fericire si, desigur, se intreba dacd intr-adevir
acesta era cel mai intelept gest posibil. Pe de alta parte,

observa cit era de usor pentru oameni si-si agate fericirea
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de lucrurile cunoscute sau usor de imaginat si teama de
lucrurile necunoscute, asupra carora nu aveau niciun
control. Mama sa obisnuia si spuna ci omului nu i e frici
de necunoscut, ci de sfarsitul cunoscutului. Probabil il cita
pe Krishnamurti. Dar ea nu voia si fie orice om, refuza si
se complaci in robotismul instinctual al celui incongtient.
Poate era si 0 dozd de aroganti in asta, dar nu-i pasa.
Mama sa l-a iubit mult pe Krishnamurti... Doamne,
deja se gindea la ea la timpul trecut si nici mécar nu isi
luasera ramas-bun! Vari caietul in sacosa monocromai de pe
banci si se desciltd, masindu-si tilpile de pietrele calde si
netede. Va traversa oceanul inapoi, desi inca era coplesita
atunci cind se gindea la imensitatea de apid ciscindu-se
sub ea. Cateva straturi subtiri de metal, plastic si mochetd,
asta era tot ceea ce o separa de gol si de apa. Pentru a nu
stiu cAta oard, isi promitea cd unul dintre primele lucruri
pe care le va face odata intoarsa acasd va fi sa ia lectii de
inot — de parcd asta ar conta in cazul in care avionul s-ar
priabusi! Ce ridicol!... Insi ea trisa. Nimeni in lume nu stia
ci ea pacilea momentan viata, detinind informatii ce o
asigurau ci absolut nimic rau nu i se va putea intimpla
in urmdtoarea perioadd. Ficuse un troc care, la momentul
cind il consimtise, i se paruse echitabil. Ambele parti
aveau de castigat: ea obtinea informatii §i cunoastere, iar £i
dobandeau colaborarea sa. Trebuia s fie ea si nu altcineva,
deoarece, atunci cand tatal sau — ii corecta si se corecta inca
si pe ea Insasi: nu era tatdl ei — luase decizia si demareze
proiectul personal de cercetare, diduse efectiv startul la o
linie a destinului in care faptele lui aveau sa influenteze
soarta intregii omeniri. Oricit de neverosimild si ridicold i

s-ar fi parut aceasta afirmatie la inceput, odata cu trecerea

ILINCA RUSU - MEMENTO VIVERE! M



timpului a inceput sa priceapa implicatiile majore ce ar fi
putut apdrea de pe urma descoperirilor ficute de cel pe
care il crezuse a-i fi parinte, iar ea era singura pe care el
inca ar fi ascultat-o. Desi nu era deloc interesata si-] mai
contacteze ori sa-i mai auda justificarile, ar fi ficut-o totusi
de dragul celorlalti. Atunci cAnd au intrebat-o, le-a spus si
lor, a fost sincerd: e/ merita si fie tras la raspundere, si fie
pedepsit. Soarta lui nu o interesa decat in masura in care
ar fi putut contribui cu orice la dorinta ca el si pliteasca
pentru ceea ce ficuse. Simtea cd avea o datorie de indeplinit,
cu atdt mai mult cu cAt nu mai putuse face mare lucru
pentru cea pe care, desi nu-i era nici ea mama adeviratd,
o iubea si 0 admira atat de mult. Aceasta insista sa il ierte.
O dusese pe la tot felul de activititi in cadrul intrunirilor
spirituale la care era inscrisd, invitasera tot felul de tehnici
de meditatie, respiratie, pozitie trupeasci, mantre, yantre,
rugaciuni, imnuri de slava — o groaza de chestii despre care
majoritatea adolescentilor habar nu aveau —, totul pentru
a-i dovedi importanta si puterea iubirii si a iertarii. Era ca
si cand ar fi avut o teami. li era frici pentru fiica pe care
i-o alesese soarta, iar nu Dumnezeu. Si nu cumva s-ajunga
oloagi la suflet din cauza tristei lor istorii... Si realitatea
era ci s-a straduit. A fost cit pe-aci sa se lase convinsd cu
totul, cAnd au apirut £7, oferindu-i o cale activa de a pune
lucrurile in ordine. Apoi, dupa ce toate se vor aranja, cu
siguranta va ierta.

Ofta usor, uitAndu-se iardsi spre punctul indepdrtat
in care aleea se ingusta, pierzindu-se intre copaci, si se
hotiri si faci unul dintre micile ei experimente. Isi zise
cd va numdra invers de la zece la unu i, cind va ajunge la

final, cel asteptat se va ivi exact in locul potrivit. Incepu
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sa numere in minte, testindu-gi intuitia cu emotie §i o
irezistibila dozd infima de scepticism, existent chiar si dupa
ani buni de practica.

Sopti din buze ultimele cifre, rosti cel din urma cuvant
si... zambi satisfacutd.

Béiatul — un adolescent zvelt, inalt, dar usor adus de
spate sub apisarea gindurilor numai de el stiute — se apro-
pia incet i, cu cat distanta dintre ei scidea, tAnira il scana
din cap pind in picioare, pentru a face bilantul daunelor
suferite. Parea un erou de film iesit din incdierarea cu ne-
mesisul feroce. Rafuiala il lasase cu bragul drept julit, arcada
singeranda, un schiopitat bine mascat i hainele prafuite.
Se tranti pe banci, pastrind un interval decent fatd de ea,
stradduindu-se si afiseze expresia omului neafectat.

— Al intarziat, il mustrd incruntandu-se.

— Am avut treabd. .. rispunse baiatul cu sarcasm, ari-
tind spre propriul cap.

Femeia veni atunci aproape de el si, fard niciun fel de
altd pregitire anterioard, isi asezd mainile langa rinile ce
pulsau. Adolescentul dadu si se traga inapoi, insd ea il
tinu locului cu o putere neobisnuitd ori poate el nu mai
avea suficientd forta din cauza imprejurarilor. Cu coada
ochiului, o observd inchizand ochii si concentrindu-se
intens ca pentru a solutiona o problemi importanti. Ti
simtea respiratia calda, calma, aromati,s cu efect analgezic,
si inchise la randul siu ochii. In curind, suferinta arzitoare
din trup se preschimbi in intepaturi neplicute, apoi in
furnicaturi neobisnuite si, intr-un final, intr-o ricoare
balsamicd. Nu mai simtea nicio durere, nici micar o jena.
Ramase asa o vreme, pret de citeva secunde sau poate chiar
minute, nu ar fi putut spune cu certitudine. Apoi, tAnira
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femeie isi retrase mainile, iar baiatul deschise ochii. Privea
inmarmurit cAnd la bratul complet vindecat, cand la ea,
nestiind ce si spuni. Didu si isi pipaie arcada, banuind
dinainte ce anume avea si simti.

— Am vrut sa iti vad fata cAnd dai de ceva cu totul iesit
din comun, zise ea binedispusa. La varsta ta... nu crezi ci
e cam devreme si ai mereu acel aer de om blazat, pe care
nimic nu-l mai poate surprinde?

— Poftim?! ingdima el perplex.

— Ti-am adus lista cu cirtile promise, rosti ea, scotdnd
caietul din geanti si din el o foaie impaturita.

I-o intinse, iar el 0 lud, amintindu-si in acea clipa de ceea
ce discutaserd mai inainte, insd acum toate se invalmaseau
in ineditul clipei prezente. Ce Dumnezeu se intdmplase?!
Poate ci ranile de pe trup se vindecasera atit de usor fiindca
oricum nu-i prea pasa de ele...

— Stii, ea va pleca... Iar eu nu mai pot sa fac nimic,
spuse el dezamagit.

— Ai facut asta! il corecta femeia, tragind in joaca de
tricoul patat cu singe. Te-ai luat la harta si te-ai ciufulit
de tot.

— Dar asta nu schimbi cu nimic...

— Agsa crezi tu, il opri brusc. Fiecare gest pe care il facem
are efecte ce se rasfring asupra intregului nostru destin.

— Vorbesti de karma?

— Vorbesc de legi universale pe care, in loc si le dim
nume din limbi pe care nu le pricepem, am face mai bine
sd incepem si le intuim si sa le simgim. Si, in plus, un
adevirat erou invata ci singurele batilii care merita sa fie

purtate sunt cele cu el insusi, nu cu exteriorul.
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Baiatul o asculta cu atentie si ii didea dreptate. Sub
masca de flegmatic incorigibil se ascundea visitorul ce ar
fi dat orice ca povestea s aiba un final fericit. Avea doar
saptesprezece ani, insd fata pe care o iubea urma si plece
si simtea deja cum pofta de viatd i se scurgea din trup.
Se imagina petrecAndu-si zilele cu gandul la ea, la gustul
sarutului lor si la imbritisirile din care nu mai voiau si
se desprinda... Tocmai cind el afla ca viata nu era despre
nimic altceva decat despre iubire, intreaga lui lume ficea
stavila dinaintea acesteia.

— Ne vom scrie, ne vom telefona, am si merg si o
vizitez, isi continud el gAndurile cu voce tare, incd sperind
intr-un miracol.

Femeia il privi cu compasiune. Stiau amindoi ci nu va
fi asa. Intelegea perfect ce anume simtea tanarul din fata
ei, insa anumite lucruri era necesar si ramana deocamdati
nerostite. Nu o ldsa inima sd ii spund ci si ea va pleca.

— Este unul dintre acele momente in care singurul lucru
care te face si mergi mai departe e probabilitatea mare ca
tot ceea ce se petrece si devina intr-o zi o simpla poveste, o
anecdota spusa la 0 masa cu prietenii, urmatd de interjectii
uimite i rasuflari de usurare. Si asa va fi... O pierdere este
pand la urma §i un nou inceput, doar ci uneori acesta e
deghizat bine in criza liuntrici. As vrea si pot face mai
mult si pentru ranile inimii, dar incd invat si eu...

Ea se scuza... ea, care il sustinuse atit de mult deja
vreme de luni bune. O indrigea tare si nici macar nu stia
cu exactitate cine era aceasta femeie ce aparuse din senin
in viata lui. Iar in acea zi se asteptase la orice altceva, mai

putin sd se simtd precum protagonistul unui film SE in
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miezul zilei si mijlocul parcului in mod misterios golit de
orice altd prezentd in afara lor.

— Ce s-a petrecut cu rinile mele? Cum ai reusit si...

— Poate... iti voi explica data viitoare cind ne vom
intalni. Acum nu mai avem asa de mult timp si vreau sa iei
piatra asta, zise ea, deschizind pumnul in care tinea un lang
argintat, cu un cristal rubiniu agitat de el. Va trebui si i-l
diruiesti ei si sa o rogi sd il pastreze. Este foarte important
sa faci asta! Dupa o scurtd pauzd, continua: E o piatrd care
are puteri neobisnuite. Se spune ca, la momentul potrivit,
poate regenera sufletul si posibil te va ghida pe calea menirii
tale.

— O piatra poate sa facid asta?! intrebd el, cu o unda de
neincredere in glas.

— De ce nu? Atat timp cit inca respirim s§i avem
dorinte, eu zic ¢a mai e loc de magie in vietile noastre.

Daca ar fi fost oricine altcineva aldturi de el in acele
clipe, i-ar fi rs in nas. Cu ea insd nu isi permitea sa facd
asta. Era sigur ci vorbeste cit se poate de serios. Si, pAnd
la urmai, ce ar fi fost o piatrd magica in comparatie cu
miraculosul care tocmai se manifestase prin fiinta ei?!

— Si cAnd va veni acel moment potrivit promis?

— Probabil atunci cind cel care o are va incepe sd isi dea
seama ce anume conteazd cu adevirat pentru fiinta sa. Aici
nu e vorba doar despre deciziile tale...

— Stii, lucrurile par sa se complice tot mai tare pe
mdsurd ce anii trec. Md uit in jur §i ma gindesc ca asta
se petrece din cauzd ci devenim prea lasi pentru a trai
fericirea. Ea are nevoie de noi intregi, insa ii daruim doar
o parte infimd din ceea ce suntem si avem. Doar resturi si

firimituri de timp si energie. Nu-i pacat?
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Ar fi vrut sa ii spuna cat ii era de drag si ca il iubeste, dar
cum ar fi putut face asta fird sd incerce soarta sau sa creeze
impresii gresite? Citeodata, este necesar sa renuntim la
tot pentru a-i da voie Divinului si aseze lucrurile dupa
cum ii e voia. Orice miscare in plus si orice cuvint sau
gand orientate in altd directie sunt din acea clipi de prisos,
fiindcd nu mai suntem noi cei care controldm totul. Ficuse
o promisiune si avea sd se tind de ea.

— Ai timp sd citesti tot ce ti-am propus acolo in listd,
rosti ea, ridicindu-se pentru a pleca. Insi trebuie si ai in
vedere faptul ca adevirul pitit in cirti este aproape lipsit
de valoare, e steril atita vreme cit el nu pitrunde in mod
intim in realitatea vietilor noastre. Abia cAnd asta se petrece,
cunoasterea fecundeazi sufletul §i un nou mod de a exista
poate lua nastere...

Il strinse tare in brate, fi siruti delicat obrajii si se
indepirta gribind pasul, de teama si nu se rizgindeasca
tocmai in ultima clipd. Béiatul o urmari cu privirea pina
in punctul in care aleea cotea spre iesirea din parc, avand
senzatia ci, desi nimic nu putea opri momentul urmator
sa se desfisoare si maine se va trezi intr-o noud zi, se afla la

sfarsitul unui capitol important din viata sa.
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CAPITOLUL [

In prezent

Nora deschidea sertar dupd sertar, incercind si isi
aduci aminte ce anume ciuta. Il trinti nervoasi pe ultimul
dintre ele si se asezd pe marginea patului, sprijinindu-si
capul in palme. Se simtea precum un ghem de atd scapat
din maini neatente si desfasurat prin toata incaperea. Nu
stia de ce anume sa se mai apuce, in speranta ci va reusi
si descélceasca emotiile incontrolabile ce-i incitusaserd
bucuria si libertatea interioar. In zadar incercase si faci
tot ce obisnuia mai demult pentru a rezolva provocirile
vietii, avea senzatia cd se minte pe sine si se transforma
intr-o ipocritd, fiindcd tot ce isi dorea de fapt era sa urle
si sd 1i traga la rispundere pe cei care indrazniserd si-i faci
dezordine in viatd. Nu pricepea unde anume gresise cit
timp se straduise sa facd totul asa cum trebuia.

Isi ridica privirea si didu cu ochii de numeroasele citate
inspirationale lipite in jurul oglinzii. Unul dintre ele trona
deasupra celorlalte, scris cu majuscule i gel cu sclipici,
ridicol de enervant in acele clipe:

Desi credem cid ne cilduzim dupi harta cea bund,
Dumnezeu hotiriste dintr-odati si mute drumul in alti
parte.
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Nu mai stia de unde culesese acele vorbe, insd acum i
se potriveau ca 0 minusi. Le notase parcid intr-o alta viata.

Crezuse atita timp ci se afla pe drumul cel bun.
Ajunsese sa se impace cu abilitatea de a face prognosticuri
destul de probabile asupra calatoriei urmatorilor ani din
existenta ei, desi nu ar fi putut spune cu ména pe inima
ca nu s-ar fi entuziasmat in fata unor aventuri neasteptate.
Oare ii sabotase subconstientul dependenta de confort? Iata
ci era nevoita si schimbe traseul, fortatd de imprejuriri ce
o puneau intr-o ipostazd criticd si jenantd. Amanase prea
multe zile s facd primii pasi in noua directie si intuia ca, de
va mai trage de timp, risca sa isi piarda orice urmi de curaj
si sd alunece ugor in complacere, gisind suficiente motive
pentru a continua si traiasca cu ochii inchisi, pipiind prin
intunericul sufletului. Dar prea multi oameni se lisau deja
atrasi pe aceastd cale, iar in realitate ea nu ar fi suportat
gandul sa indese rindurile amnezicilor.

li veni in minte imaginea faimosului personaj
inedit, baronul Munchhausen, scotindu-se pe sine din
mlastina in care cizuse printr-o provocare a sortii. Il vizu
scalimbdindu-se si trigind de zor cu propria mina de
coada propriei peruci, reusind intr-un final sa razbeasca
in imposibila sarcind de a se aduce la mal, cu tot cu calul
sau! Izbuti sa se facd singurd si zimbeasca si si prindd un
strop de incredere. In plus, isi aminti si ce anume ciuta:
esarfa turcoaz care-i didea o stare de bine si ii aducea noroc
ori de cite ori o purta. Deschise sifonierul si, imediat ce
dadu cu ochii de ea, o aseza peste umeri, isi trecu miinile
de cateva ori prin parul lung si neted, ce nu necesita prea

multe manevre de aranjare, si parasi dormitorul.
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Un sfert de ceas mai tarziu parca magina nu departe
de locul exact in care se astepta si afle ceea ce cauta, opri
motorul si rimase cateva clipe in ticere, cu miinile in poala,
privind pe fereastrd. Striduta nu era foarte aglomerati si
tot trecuserd deja cAtiva bandajati, cum li se zicea, purtdnd
pe mana stAngd bandana alb-murdara cu logoul MemoEx".

Abia depisiserd cu chiu cu vai tulburirile sociale,
presupusele epidemii si zbaterile politice ale ultimilor ani,
cd s-au si trezit cu noile valuri de ipohondrii psiho mentali,
cei mai multi coplesiti deopotrivé de falimentele interioare
si exterioare. Echilibrul aparent, cu greu stabilizat, se
sprijinea pe muchie de cutit, clitinindu-se la cea mai mici
rafald emotionala. Era nevoie de o interventie de amploare
in rindul populatiei, insi, cum o terapie generalizata ar
fi implicat costuri mari si oricum numirul oficial al celor
acreditati de sistem era foarte redus, MemoEx” a venit la
fix. Parea treaba clocitd de multa vreme. Drogul salvator ce
promitea si elimine din memorie amintirile legate de unul
sau mai multe evenimente traumatice si doar pe acelea.
Uitarea mantuitoare si ignoranta binecuvintatd oferite
de tehnologia de ultimd ord din domeniul neurostiintei.
De-ar fi beneficiat societatea de acest remediu la finele
celui de Al Doilea Riazboi Mondial, lumea ar fi fost alta —
propovaduiau sustindtorii MemoEx®. Tot ce trebuia si faci
era sa iei pastila minune o data seara si o data dimineata,
gandindu-te intens la ceea ce iti provoca suferinti, apoi
si repeti mecanismul daci era nevoie. In urma utilizirii
medicamentului, cetdtenii erau rugati sa poarte pe bratul
sting banderola menita si-i avertizeze pe ceilalti de
procesul stergerii memoriei, solicitindu-le astfel intelegerea

si colaborarea.
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Trebuia sa te asiguri ca toate sursele posibile de conexiune
cu ceea ce iti doreai si uiti erau eliminate sau cel putin
indepirtate din imediata ta vecinitate. Jurnale, poze, ziare,
obiecte cu incarcitura emotionald... Dar, daci luai pastila
in mod repetat, nici macar astea nu mai contau. Se zvonea
ci nimic nu mai putea si iti aducd amintirile inapoi. Ce
stranie entitate era creierul uman!... Demistificind orice
romantare la adresa lui, noile cercetiri demonstraserd ci
nu era altceva decit o masindrie. Un hard disk ce devenea
din ce in ce mai accesibil. Poate prea accesibil.

In timp ce aerul de experiment social plutea greoi peste
mase, instigdnd din ce in ce mai multe voci sceptice si
revoltate, oamenii s-au si zorit spre cabinetele de medicina
de familie, de unde au iesit cu rivnita retetd in buzunar.
La inceput citiva — precauti precum citelul ce da de o
fripturd rumenitd acolo unde nu se asteapta —, dar apoi
tot mai multi, pAnd ce au ajuns sa umple liste de asteptare
interminabile.

Asta se intimpla deoarece reclamele tronau peste tot:

MemoEx® are griji de tine si sindtatea ta! Redobindeste
starea de bine 5i curajul de a merge inainte! MemoEx"® iti redi
increderea in tine si in viatdi!

Cine nu ar fi vrut toate astea?! Mai ales in societatea
post-deceptie in care triiau. Toate ale lumii escaladaserd
inspre mari dezamigiri in loc de mult amenintata
apocalipsi catastrofici. Inci erau acolo, inci supravietuiau,
inca tolerau si erau tolerati in deja dezvaluita relatie de
necesitate-ura cu cei care conduceau planeta. Dar trezirea la
realitate avusese un impact neasteptat in cazul majoritatii.
In loc si-si reclame inapoi puterea si resursele furate, au

paralizat in fata deciziei de a se maturiza si a-si lua viata in
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propriile méini. Au facut un pas inapoi, iar cei de sus au
profitat instantaneu de avantajul nesperat. Oare nu ar fi
bine sd uitim totul? Sa o luam de la capit si sd ne promitem
ca de aceasta data va fi mai bine? £i stiu ce au de ficut. £i
sunt in control. £7 au fost dintotdeauna. Ce poate fi mai
eliberator decat s stai linistit, stiind cd altcineva se ocupa
de treburile importante, dificile, obositoare, in vreme ce
tu poti linistit si te plimbi, sa mergi la lucru si apoi la
cumpardturi, si te relaxezi cu amicii, familia, televizorul,
telefonul si cu cine mai vrei tu? Cine erau cei care nu voiau
ca oamenii sa creascd, transformandu-se din copii risfitati
in adulti responsabili?

De aproape doi ani, Nora inci astepta si descopere pe
chipul bandajatilor zorii promitdtori ai renagterii sufletesti,
insa tot ce vedea erau fete dezorientate si trupuri abulice,
secatuite de vitalitate. Majoritatea treceau prin viatd prea
preocupati pentru a-si mai impartsi lumina ochilor.
Preocupati si-si care povara zilei, s faci fata rusinii, care,
oricit era de camuflata in explicatii §i argumente sterile,
incd rimanea inerenta firii umane. Rusinea neputintei si a
resemndrii...

Suntem marionete in mdinile propriului destin sufocat de
drame neingelese, gandi ea. Tocmai de aceea avea nevoie si
inteleagd, sa primeasca o explicatie si sd facd tot posibilul
pentru a remedia lucrurile. Poate ca unii alegeau si uite, dar
se intreba dacd nu cumva actul uitdrii, lipsit de clarificarea
necesard, conducea pur si simplu la repetarea nesfarsita a
aceloragi erori. MemoEx” nu avea cum si fie o garantie
impotriva suferintei, ci doar o certitudine a perpeturii ei.
Probabil pe asta se bazau si producatorii... Dar cAt de mare
era ispita reconfortirii rapide! Multi tAnjeau dupa alinare
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sufleteasca la fel cum jinduieste un om ce se ineacd dupa
gura de aer proaspat, as tfel incat erau dispusi sd renunte,
cel putin provizoriu, la logica bunului simt.

kokk

La citeva zeci de metri inaintea masinii, cea pe care o
astepta iesi pe poarta casei, o incuie si porni citre destinatia
incertd. Nora cobori repede si incepu si o urmareascd,
cautand sa isi pastreze calmul i sd pard cAt mai naturald cu
putintd. Femeia inainta in pas vioi, la un moment dat trecu
strada, continu traseul pAna ce ajunse in fata unei cafenele
a carei usd era strijuitd de doua narghilele decorative si
intrd.

Nora ezitd pret de citeva clipe. Poate ca femeia avea o
intalnire, poate se vedea chiar cu... Nu, asta era imposibil,
doar ea il condusese la acroport si il ajutase cu rezervirile
pentru perioada petrecuti in striinitate! Inghiti in sec de
cateva ori, urmarind si isi mai lubrefieze gatul uscat din
cauza emotiilor. Realizd ci parea ciudata, pironitd acolo
in mijlocul trotuarului, asa ci asezd un picior inaintea
celuilalt, ca si cAnd atunci ar fi invdtat sa meargd, si incepu
incet sd parcurgd distanta rimasa pani la local, repetindu-
si in minte ci totul va trece repede. Mesajul pe care il avea
de transmis era scurt si la obiect, asa ci nu avea pentru ce sa
mai tardganeze lucrurile. Privi in jur la frasinii imprejmuiti
de girdulete de fier forjat, la cativa copii invartindu-se cu
trotinetele in jurul rondului cu trandafiri din piateta de
vizavi, la batrinul ce iesea fericit din anticariat, aproape
sigur tinand in mani una dintre cirtile tineretii sale... Inca

mai putea si intre in contact cu energia tuturor lucrurilor,
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iar asta era ceva incurajator. li fusese teami ci Universul
s-ar fi putut intoarce impotriva ei, din moment ce nu
reusise incd sa renunte la emotiile neplacute si gandurile
ce nu promiteau nimic bun. Poate ca uneori inca era prea
duri cu ea insisi.

Interiorul cafenelei era micut si cochet, fira a da senzatia
de inghesuit. Femeia sedea la 0 masi aflatd langd peretele
paralel cu intrarea. O privi fix din clipa in care Nora intra
si, spre stupefactia acesteia, 1i ficu semn cu méana.

— Nora, te asteptam! rosti ea, zimbind prieteneste.

Oricat s-ar fi ciznit, nu ar fi reusit sa prevada asta. De
unde putea si stie cine este si cum arata? Sa fi fost Teo atit
de crud incit sa-i fi aratat poze cu ea ori poate chiar sa o fi
urmirit de la distanta? Si cum adici e asteptam?! Nimeni
nu stia ¢ urma si se afle in acel loc dis-de-dimineatd, nici
micar ea insdsi nu fusese suta la sutd sigurd. Avu o senzatie
destul de intensa de vertij, insa se fortd si inainteze,
hotirita sa duci treaba la bun sfarsit. Nu mai era cale de
intoarcere acum.

— Numele meu este Ariana, zise femeia, in timp ce Nora
se aseza pe locul ce-i fusese rezervat fira stirea sa. Am cerut
un meniu si pentru tine, adauga ea, impingandu-l usor, cu
varful degetelor, dinaintea Norei. Eu cred ci am sa beau
o ciocolatid caldi, nu am mai incercat una de ceva vreme.
Ficu o pauzi, inspectind admirativ decorul interior, si apoi
continud. Am tot vrut sd vin aici, dar acum e prima datd
cand fac asta. Mereu am fost fascinatd de magia primelor
diti, de puterea ascunsi pe care ele o poarta... Prima datd
cand iti faci un prieten, prima dati cind te incumeti la
un lucru pe care nu l-ai mai incercat, prima oard cind

vizitezi un loc nou, prima datd cind faci dragoste... Dar
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noul trebuie sa patrunda in viata noastra. El e ceea ce face
viata s creascd si sd razbeascd asupra a orice, nu crezi? La
tine cum a fost?

Nora avea vaga impresie cd i se juca o festd ori ca fusese
transportatd fira voia ei intr-un univers paralel, insi foarte
curand avea si afle ci, in realitate, aceste variante erau
ambele destul de departe de adevirul mult mai simplu.
Momentul insi o coplesea si ii depdsea capacitatile de
gestionare a reactivitatii emotionale.

— Nu inteleg ce ma intrebi, ingdima ea incruntandu-se.
La ce anume te referi?

— Prima oara cind ai facut dragoste, desigur. Asta e
destul de important pentru o femeie.

Pufni cu desconsideratie intr-un scurt rds nervos.
Dezinvoltura relaxati a femeii era dezarmanti, insi, cu
toate acestea, Nora isi lud avant pentru a-si pleda cauza.
Chiar atunci se apropie chelnerul pentru a le lua comanda.

— Eu vreau ciocolata caldd cu niste scortisoara extra,
confirmd Ariana decizia anterioara.

— Si doamna?

— Nu stiu... ezitd Nora, agitindu-se in acea clipd de
meniu ca de un colac de salvare. {i vajaia capul si inima era
pe cale sa ii sard din piept. Adu-mi orice... un ceai negru
poate. Simplu.

— Ei, interveni Ariana, incearca si tu ceva mai festiv!
Doar e prima data cind te intilnesti cu amanta sotului tau.

Chelnerul, un tip mic de staturd, bonom, cu trasicuri
arabe, ridica uimit din sprancene, in vreme ce Nora ar fi
vrut sd se faca mica si sd dispard. Daci era un lucru ce i se
parea de-a dreptul insuportabil, acesta era si fie considerata
de citre altii drept victima. M-a facut de rusine, gindi ea,
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vrea si md intimideze 5i s md reducd la ticere. Sentimentul
pe care il cenzurase saptimani in sir atingea in acele clipe
cote maxime: o dispretuia pe acea femeie din tot sufletul.

Cu discretie, omul lud cele douad meniuri din fata
clientelor si se retrase, dar nu prea departe totusi,
intentionand sd mai traga cu urechea la conversatia inedita
dintre cele doud. Unul dintre motivele pentru care ficea
ceea ce facea era posibilitatea de a intra in contact cu
oameni diversi si cu povestile lor de viatd, pe care de multe
ori se intdmpla si le dea gratuit mai departe. Nu ca barfa ori
mondenitate desueta, ci mai degrabi ca idei inspirationale.
Asta ii didea sentimentul ca nu traia degeaba, intr-o
perioada in care multi din jurul siu renuntau si mai caute
vreun sens al vietii. Detinea localul si avea angajati, insd
tinea la o traditie instaurata cu ani in urmi, cind si-a dat
seama ca succesul afacerilor il riceste si il instrdineaza de
trairea celorlalti: o zi pe siptiména, petrecuta de dimineata
pand seara facind ce ficuse in noviciatul siu. Regasise
mandria simpld, ingenud, de a face cea mai gustoasa cafea,
exact asa cum Invatase de la bunicul sdu, iar asta era ceva
nepretuit.

Nora isi aduni tot curajul pe care il dospise in noaptea
nedormita si rosti:

— Te-am cdutat azi pentru a-ti spune ci trebuie sa
incetezi relatia cu sotul meu.

Cuvintele reverberari intre ele, oscilaind ciudat, oarecum
diferit decat sunaserd in mintea Norei, si estompandu-se
intr-un final in fundalul de ritmuri cu specific oriental ale
localului. Realiza ca era nemultumita de tonul folosit, ca
ar fi fost necesar si fie mai vehementd, mai sigura pe sine

si sobra, insa cAt de mult poti oare mima ceea ce nu esti
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